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1.Uvod

Détsky domov se Skolou mé ve Vrchlabi dlouholetowlitia Predctidcem DDS byl Vychovny
Ustav pro divky. DDS se nachazi tm centru ndsta Vrchlabi. Bti zde tedy Ziji pl& zasleneni do
béZného chodu ¥sta. Budova Zdzeni je obklopena prostornou zahradou se spotéavid malym
zdhonem. Aredal je vyuzivan jakéhem vywovani, tak Bhem odpoledni vychovnéinnosti.
Celkova kapacita z&eni je 32 dti. Déti jsou rozaleny doctyi rodinnych skupin. D& skupiny
jsou divi a dw chlapecké. Na skupinach majitidsvé pokoje, spotenskou mistnost s kuciiyou

a spolénou koupelnu a WC. Prostl z DDS je v budow zaroven zakladni Skola a Skolni jidelna.
Zaci jsou rozdleni do tid (dle celkového ptiu zak) dle vychoziho programu vidvani. Dt s

ukontenou povinnou Skolni dochazkou jsoutazaeni do navazujicich externich odbornyéitigr’.

2.Charakteristika za Fizeni
2.1.Vnitmi zdroje

a)Charakteristika DDS

- Charakteristika budovy: Domov, zakladni Skola a Skolni jidelna se nachazgeidné budo¥.

V areélu DDS jsou je§tdalsi d¥ budovy, jedna technickym zazemim a gardZemi, dsith&i jako
pradelna a susarna.

- Charakteristika domova: V domow jsou dti rozdkleny docétyt rodinnych skupin. D& skupiny

jsou diwi, dw chlapecké.

- Charakteristika Skoly: Ve Skole jsou &i rozc&kleny do tid dle programu vzdavani.

Ve Skole se vztlava dle RVP pro zékladni Skoly a RVP pro z&klagkoly s gilohou upravujici
vzklavani Zak s lehkym mentalnim postizenim.

- Kapacita DDS: 32 dti.

- Materialn é-technické prostedi: Vzhledem k paebam DDS je materidtrtechnické prosedi

pro preventivld vychovné aktivity hodnoceno jako doStfci.

- Sociokulturni a narodnostni charakteristika déti : Déti v DDS pochéazeji fevazi ze socio-
kulturné-ekonomicky znevyhodmého progedi ¢i jinak nevyhovujiciho rodinného zazemigtD
jsouceské, pofipac romské narodnosti.

- Rizikova prostiredi DDS $atny, histé, WC, schodid, télocviéna, schodigta botarna

- Skolni ¥ad: Vsichni zanstnanci i dti jsou se Skolnintadem obeznameni. Skolf#d je ulozen u

vedeni Skoly a je mozné si ho aaft.



b)Vnéjsi zdroje

MSMT odbor primarni prevence Mgr. Vladimir Sklgadoddleni prevence a specialniho
vzklavani

email: vladimir.sklenar@msmt.cz

tel.: 234 811 698

MSMT oddtleni prevence a specialniho ¥#avani Ing. Radka Henankova - pro KHK
email: radka.hermankova@msmt.cz
tel.: 234 811 554

Krajsky tfad Hradec Kralové Mgr. Dita Kosova — krajsky Skatétodik prevence
email: dkosova@kr-kralovehradecky.cz
tel.: 495 817 219

Mé&U Vrchlabi DiS. Radka Miova — kuratorka prodti a mladez , prevence kriminality
email: micovaradka@muvrchlabi.cz
tel.: 499 405 747

PPP Trutnov — Mgr. Lenka Mikeskova — metodik prexeen

email: Imikeskova@ppptrutnov.cz

RIAPS Trutnov
email: kcentrum@riaps.cz
tel.: 499 828 144, 731 441 269(7)

PhDr. Ing. Tomas Nydrle, psycholog — osobnostnietrgi cti, poskytovani poradenské sluzby
zpravidla 1x tyds v budow DDS, ZS a SJ nai@ni dti nebo na dopotieni nase, PPP, DD& na

piani zakonnych zastufc

SKPV Trutnov — nprap. Pizlova Sarka, DiS. — tiskavuvi, preventista
email: krph.tisk.tu@pcr.cz
tel.: 974 539 207; 725 885 985



DDU Hradec Kralové

PdDr. Pavel Jansky Ph.Dreditel

Mgr. Jiti Mal& — zastupcéeditele, etoped
Mgr. Karel Marek — etoped, koordinator
tel.: 495 521 809; 737 8190 317

MUDr. Michaela Hofmanova - Ordinacétdké psychiatrie din
tel.: 493 524 876

Détské psychiatrické t@bny

Détsky leka MUDr. Alena Vanékova
tel.: 499 421 610

Internetové stranky MSMT, webové stranky odborngaanizaci

3.Monitoring

Vzhledem k evaluaci efektivity prevent&nychovnychcinnosti jsou sledovanstyti oblasti.
-Oblasti monitoringu:

Déti:

- pohovory, intervence, pozorovani, dopisy, ensamhranka dveéry, a dalsi

Pedagogové, vychovatelé:

- dotazniky, rozhovory, porady, zaznamy v EVIX

Zakonni zastupci dsti

- telefonické rozhovory, osobni pohovory, posta

DDS jako celek

- dotazniky, pozorovani, EVIX

4.Analyza vychozi situace

- Z monitoringucetnosti vyskytu nezadoucich jevyplyva, Ze nejastjSim problémem je kaeni
na budo¥ DDS, popipad jinde @i organizovanédinnosti mimo z&zeni. Kodeni dti je
vyhodnocovéno, jako n&stjsi porusenitadu DDS jiz dlouhodab Nejedna se oviem o
nejzavazysi prolieSek. DalSim velméastym problémem je vulgaritaeti Jedna se o vulgarni

vyjadrovani mezi dtmi navzajem, ale i &i zamsstnaném. Oktasré se DDS potyka s naznaky
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provokativniho, az Sikanujiciho chovani meéind. Nahodile se zde také vyskytuje idit poziti
omamnych latek, zejména alkoholu a marihuany aotgifthodu z osobnich vychazek. Déle se
objevuji dal$i problémové jevy, jako rramiceni majetku DDS, zaskolactvi, nevhodné intimni

aktivity mezi dtmi.

- Nejé¢astéjsi problémové chovani v DDS

Velmi ¢etné — koeni v DDS nebo jindefporganizované&innosti
Velmi ¢etné — vulgarni mluva

Obgtasné - (iky z DDS

Ohcasné - zaskolactvi

Obcasné - experimentovani s navykovymi latkami (zejn@mrihuana)
Obcasné - netolerance, nesnasenlivost, naznaky Sikany

Obtasné — sexuédrrizikové chovani, nevhodné intimni aktivity mezimhi v DDS

- ReSeni problémového chovani
NafteSeni problémovéeho chovani se podileji:
Etoped, metodik prevence
Psycholog
Vedouci vychovatel
Tridni witel
Reditel Skoly
Pedagogové, vychovatelé
Socialni pracovnik
Zakonni zastupci
Kuréator v mist bydlisg
PCR, Mgstska policie, SKPV Trutnov
DDU Hradec Kralové
Détsky leka, détsky psychiatr

-Zpusoby owieni efektivity intervence problémového chovani

- Sledovani problémového chovaniase

- Pohovory se vSemi Zastrénymi

- Prace s kolektiveméti (intervergni skupiny s etopedkou, pohovory s psychologemiuaca na
rod. skupinach, komunititéSeni problému)



- Konzultace s fislusnymi zansstnanci DDS (zejménaiitelé, vychovatelé)

- Komunikace se zakonnymi zastupci, kuratoreii d

- V piipact potreby pouziti testeru na alkohol, slinnych tesia THC, pop. nechame proveést
zkouSku na fitomnost omamnych latek @tdkého lekee

- Whodnocovani anonymnich dotazinik schranky givéry

- Vychovna komise

Na Skole je ustanovena vychovna komigeseni zavaznychi@stupki v chovani dti. Vychovnou
komisi tvai: reditel Skoly, vychovny poradce, metodik preventieni witel.

Jednéni Skolni vychovné komise s@stni zakonny zastupce nezletilého Zaka. Pozv&oinngch
zastupé se provadi dopotenym dopisem s dodejkou do vlastnich rukou. @gru a za¥rech
jednani Skolni vychovné komise se provede zapeiykz(tastrené osoby podepiSi.iipadna
neltast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci a&8msu zaznamena. Kazdyastnik obdrzi
kopii zapisu.

5.Cile minimalniho preventivniho programu

Cilem primarni prevence je zabranit vyskytu rizikbe chovani, nebo co nejvice omezit Skody
zpasobené jeho vyskytem mezitchi. Minimalni preventivni program je zaloZzen nalpare vlastni
aktivity Zaki, pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapogelého pedagogického sboru
domova a spolupraci se zakonnymi zastupciizak ostatnimi zainteresovanymi institucemi
podilejici na prevenci socia@rpatologickych jed. Pomahamedaem utvdet hodnotové postoje,
oblast zajmi a podilime se na jejichiipraw pro Zzivot tak, aby pokeavaly ve vybranych

studijnich oborech podlg@dpoklad a zajmu a tim &y vytvorenou zakladnu pro dalSi Zivot.

-Cilové skupiny
- Déti

Hlavni cilovou skupinou jsouét, které jsou do domova umdsty na zaklad soudniho rozhodnuti

(predkéZzné opateni, Ustavni vychova). Wasti dti je diagnostikovana pouze porucha chovani, u
nékterych i lehké mentalni postizeti ADHD. Jde o dti, které se fed umisinim do DDS
dopou&tly zaSkolactvi, dale pak &t z domova, drobné trestn&nnosti, experimentovani
s alkoholem a OPL a dalSich sociajmatologickych jeu. VétSina z nich pochazi z dysfutrkich
nebo nefunknich rodin nebo ze socio-kultuwsekonomicky znevyhodimého prosedi.

—-Zaméstnanci DDS

Zamsstnanci DDS se zashuji Skoleni a vz8avani v oblastech prevence. Wuzivaji nabidky
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Centra vzdlavani Kralovéhradeckého kraje, kter@spivaji k dalSimu vzgavani. Zarova jsou
sezndmeni o idezitosti samostudia a vzajemnénteg@vani si novych pozndik Ffi vyskytu
vychovnych problérn spolupracuji s vychovnym poradcem, metodikem pregea etopedem.
Vsichni zangstnanci maji fistup k odborné literate v knihovié DDS.

—Zakonni zastupci dti

Zakonni zastupci jsottvrtletré informovani o prosgchu a chovanidi. Zarover maji moznost se
na pabéh pobytu dotazovat kdykoliv v pbéhu roku. Ri feSeni zavaznych situaci, ve kterych
figuruje jejich dit, jsou informovani neodkladn Zakonni zastupcidi jsou zarova vybizeni a
motivovani ke spolupréaci s DDS a kuratorem v nistdliS&. Déti jsou podporovany v udrzovani

¢i obnovovéni pozitivnich rodinnych vazeb.

- Cile byly sestaveny tak, aby byly:
- Specifické

- M¢ritelné

- Akceptovatelné

- Realistické

- Terminovanédaso¥ ohranéené)

5.1.Dlouhodobé cile

- Preventivni psobeni zavést do Zivota domova, jako neébtidnou sowast.

- Uplatiovani zasad zdravého Zivotniho stylu.

- Vénovat pozornost vychéwke zdravi — véstdi k ochrargé a odpo¥dnosti za své zdravi, i zdravi
ostatnich.

- Whledavani efektivnich progranprimarni prevence, @ovani.

- Vést dti k vzajemné pomoci, sounalezitosti, k respekileranci, odpoddnosti za sebe i ostatni.
- Wuzivani komunikani a inform&ni technologie ve vyuce a vychov

- Wtvoreni pedagogického sboru, ktery se bude podiletvaebd planu, vzajemna spoluprace
pedagod pii feSeni problémovych jéy spoluprace na akcich Skoly a domova &mych na
prevenci.

- Vzdélavani pedagagv oblasti prevence.

- Spoluprace siznymi institucemi zabyvajicimi se prevenci.

- Wechovavat dti ke vztahu k lidskym i materidlnim hodnotam, véstk oktanské a pravni

odpowdnosti za své jednani.



5.2.Kratkodobé cile

- Vést dti k dodrzovani vninihotadu a domluvenych pravidel.

- Budovat postoje k odmitani negativnichtjexe spolénosti.

- Vést dti k vzajemné pomoci, ohleduplnosti, toleranci,&ardivosti.

- Uzka spoluprace se zakonnymi zastuti d oblasti vzdlavani a vychovy &i.

- Wuzivat nabidky vhodnych akci a aktivit vést Vrchlabi.

- Vést dti k obrarg proti manipulaci, ukt se manipulaci branit.

- Preferovat sportovni &lésné aktivity jako vhodnotinnost volnéhaiasu, @ast na krouzcich dle
zajmu a schopnosti.

- Podporovat vlastni aktivituet (kulturni, sportovni, vytvarné saite apod.).

- Ucit Zaky takové znalosti a dovednosti, které uplatadevsim v praktickém Zivat

- Podporovat preventivni program besedami, rkaasti kulturnich a spotenskych akci, exkurze,
besidky, vylety apod.

- Wuzivani komunikéni a inform&ni technologie ve vyuce a vychov

- Vyznam volby povolani - kldstidaz na vyznam vzdéni a pracovni aktivity.

- Aktivity domova - z#azovani akci do vyuky, vychovy, vyhodnocovasind a pedagogy s cilem
posilovat vztah ke Skole, kladné vlastnosti, v&aolE samému atiznym socialnim rolim.

- Pribézné vzalavani pedagagk dané problematice.

- Preferovani @islednosti a jednotnosti pedagogickélisgbeni.

-Posilovani pozitivnich vzta@lhmezi dtmi a ditmi a pedagogy.

- Kladeni dirazu na vyznamfidnickych hodin, reflexi na rodinnych skupinach,nkmitnich
sezenich, intervénich skupin.

- Interni Seteni mezi dtmi a pedagogy v ramci prevence, vyuzit Zjgt vysledky k pipadnym
dalSim preventivnim opanim.

- Whledavat projevy mozného vyskytu rizikového e¢éni a @éinné reagovat na vzniklé situace.

6.Aktivity minimaln & preventivniho programu

- Preventivni aktivity Ize rozdit do dvou skupin na aktivity specifické prevendderé jsou
zaneieny @imo na konkrétni problematiku. Druhou skupinou jsdtivity nespecifické prevence,

které podporuji zdravi zivotni styl, kondici, maratozvoj apod.

6.1.Formy specifické primarni prevence

- Besedy a semitié v ramci DDS
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- Besedy s odborniky

- Tematické semirié Skoly

- Projektové dny

- Dotazniky

- Navstvy odbornych instituci

- Vikendové pobyty organizované Centrem J. J. Retiho, 0.p.s.

- Konkrétni aktivity viz. Plan aktivit primarni prence v kapitole 15.

6.2.Aktivity nespecifické primarni prevence

—Skupinové a individualni intervence s etopedkou

—Pohovory s psychologem

—Komunitni sezeni

—Sportovni aktivity mimo DDS (ZOH, LOH, DD Cup, Bnah turisticky pochod, BTP Lanov,
KrkonoSsky letni biatlon)

—Z&jmové aktivity (zajmové krouzky DDM Pelisek, ZUAKktivity s vyuzitim koni No Limits 0.s.)
—Pobyty organizované DDS (3kola kinods, lyZaisky kurz, vikendové pobyty nasitiské boud)
—Préazdninové pobytové akce (vikendové, tydenni)

—Akce konané spravou KRNAP (Tmé&gole mnou, aneb dotkie se Krkono§, atd.)

—Pripominani si vyznamnych narodnich a mezinarodni@iasti (statni svatky, mezinarodni dny)
-Skolni dilny (Velikonoce, Vanoce)

-Skolni besidka (Varimi, besidka k ukafeni $kolniho roku)

—Kulturni a sportovni akce konané v blizkém okoli®D

—Skupinové besedy Centra J. J. Pestalozziho, 0.p.s

7.Z&sady podporujici primarni prevenci

- Vedeni Skoly, titelé, vychovatelé a ostatni zastnanci se budou podilet na vyiteai Fiznivého
klimatu Skoly.

- U problematickych &i volime &innou spolupraci ifdnich «iteli, vychovného poradce,
preventisty, zakonnych zastupsocialnich pracovnik PPP, pop jinych instituci.

- Pomahame neu&gnym Zakm, snazime se umoznit kazdémugtliv nééem vyniknout, byt
pochvalen.

- Podporujeme i talentované, aby se jejich nadani stalo jejigllym zajmem.

- Ve vywovacich pedmstech (zej. OV, VZCJ, PV, B, TV, a jiné) se vyuzivaji k prevenci vhodna
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témata - pozornost je sotmtina zejména na komuni&ai a socialni dovednosti, na sebepoznani,
na pstovani sebediéry, na zdravé sebehodnoceni, na praci s emocemiinmi branit se
manipulaci, umini odmitnout, navody ngeseni konflikéi, zvladani nagti, ttmata o smyslu Zivota,
budoucnosti, vyznamu organizovani a planovani globanosti, principy a zasady zdravého
Zivotniho stylu.

- VSichni pedagogové sleduji projevytid aby rozpoznali adas zachytili vyskyt nezadoucich
projevi (jako jsou projevy nesnasenlivosti, xenofobie asismu, netolerance, bezohlednosti
a lhostejnosti, Sikany, agrese) jiz Wptcich. Ve své praci se snazi byiskdni a jednotni
v postupech a v wtbvani vychovnych opétni.

- Dé&ti mohou vyuzit pi feSeni svych probléimporadenské sluzby DDS, pdpac schranku
davery.

- Vedeni Skoly podporujétvrtletni vyhlaSovani nejlepSich Zék prosgchu a chovani, ne§sSiho
zlepSeni v prosfchu, vyhodnocuje se téz aktivita a pracovitagt d jiné aspchy nap. ve sportu,

v soutZich ve zpvu a recitaci, vytvarné prace.

- Skola se podili na organizaeidy akci Bhem Skolniho roku (viz. plan $kolnich akci)

a téz se budecastnit akci ptadanych jinymi Skolami, institucemi, kde je ciletlizeni dti se
Skolou, pedagogy, s iejnosti.

- D¢ti jsou pravideld powovany o bezpsmém chovani a jednanfipdjezdech na prazdninyfip
riznych akcich, které se konaji mimo DDS. O bémpsti dti je vedena evidence v ramci Skoly
i vychovy.

- Wuzivame témat v dopravni vychfywénujeme se rizikovému chovani v doptav

- Vramci tlesné vychovy Zazujeme iizna témata Ochranglovéka @i mimoradnych situacich
a cvkeni civilni ochrany, kde se Zactiudodrzovat pesré stanovena pravidla, vzajemné pomoci,
praci v tymu, zodpasdnosti apod.

- Zarazujeme relaxani metody, pohovory ke zniiovani napti v kolektivu dti nebo u jedince.

- Déti mohou vyuZzivat k zisk&ni pefnych informaci v oblasti prevence internet.

- Déti maji Sirokou nabidku volr@asovych aktivit, které zajisje jednak domov a jednak DDM
PeliSek Vrchlabi.

8.Spolupréace s odbornymi institucemi, organizacemi , Skolami

- DDS spolupracuje s &mito institucemi:
- psycholog PhDr. Ing. Tomas Nydrle, psycholog
- RIAPS Trutnov
- SKPV Trutnov
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- PCR Vrchlabi
- Méstska policie Vrchlabi
- PPP Trutnov
- SPC Trutnov
- Détskad ambulantni psychiatrie MUDr. Hofmanova
- Centrum J. J. Pestalozziho, o.p.s.
- Centrum Rubikon, z.s. - SdruZeni pro probaciegiaci v justici
- Kulturni dim Stelnice Vrchlabi
- Méstské divadlo Vrchlabi
- KRNAP Vrchlabi
- DDU Hradec Kréalové
- DDU Liberec
- VU Hostinné
- ZS Li&i kopec Vrchlabi
- ZS Nam. Miru, Vrchlabi
- Specialni skola, Vrchlabi
- DD Lanov
- Méstsky Gad Vrchlabi — odéleni prevence
- DDM PeliSek Vrchlabi
- No Limits, z.s., Proggdni Lanov
- Prob&ni a mediani sluzbaCeské republiky
- Soudy, OSPOD
- Seberevolta Vrchlabi

- P&e o duSevni zdravi, z.s. f&disko Jin

9.Financovani preventivni  éinnosti

- Prostedky na vzdlavani «itela, besedy odbornik pobytové akce apod. jsou hrazeny z ré@apo
zaizeni.
- Besedy a projektové dny fgmlané fimo zanéstnanci DDS zajidji pracovnici sami, bez nutnosti

finan¢ni podpory.

10.Evaluace

-Dulezitou souasti efektivni prevence sociélnpatologickcyh jeu je evaluace a to jak
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kvantitativni, tak i kvalitativni. V ramci evaluageetodik prevence sleduje a zaznamenava vyskyt
problémového chovani, za které byloétdiudéleno opateni ve vychow. Diky tomu je mozné

zhodnotit rizikové oblasti, na které jéldzité se pi preventivnichtinnostech zagit.

11.Personalni zajist éni prevence

- Reditel DDS

Witvati materialni, personalnicasové podminky pro realizaci preventivnich program

V ptipadt potreby se osohlnpodili na preventivnich aktivitach.

- Metodik prevence

Metodicky vede a koordinuje prevenci v DDS, ses@vureventivni program a plan, realizuje
a vyhodnocuje preventivni aktivity, spolupracujgeslenim z#izeni v otazkach prevence.

- Etoped

Spolupracuje na nagdvani minimalniho preventivniho programu. V ramcipedickych intervenci
s détmi otvira a rozebira témata prevence a so€igttologickych jeu.

- Psycholog

Pri pohovorech s &mi se dotyka témat prevence.

- Vychovny poradce

Spolupracuje na realizaci preventivnich aktiviplspracuje s vedenim DDS v otazkach prevence.
Vedouci vychovatel

Metodicky vede a koordinuje prevenci v mimoskatnimnostech.

- Pedagogové

Spolupracuji na realizaci preventivnich aktiviedslji a podileji se n&eSeni pipadného rizikového
chovani, spolupracuji s metodikem prevence a vyejiovporadcem, zakonnymi zastupci.

- Wchovatelé

Spolupracuji na realizace preventivnich aktivibdduji stanovené jednotné postupyispivaji

k ptipadnému odhalovani a naslednémseni rizikoveho chovanéd.

V ramci prevence Zazuji vychovatelé do vychovnyatinnosti témata, ktera zvysSuji Sanci pro

uplatreni v budoucim samostatném Zzigot

Témata prevence ve vychay
» Partnerstvi a rodina (vyznam rodiny, vychovadt)
» Sexualni vychovalbezpeny sex, pohlavéprenosné nemoci, antikoncepa#hdtenstvi)
» Zaklady hospodaeni s financemi(hospodéeni s gijmy a vydaji, fehled o tom kolik co

stoji, typy socialnich davek)
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» Samostatné bydlen{seznameni s nutnymi vydaji : ndjem/hypotéka,tekek voda, plyn,
popelnice a dalSi vydaje)

e Zaméstnani (Gfad prace, jak hledat za&stnani, smlouvy, hrubadsta mzda)

» Jednani s rady (typy Uradi a odbo#: prace, socialnichéei, financni apod., vypiovani
formulér)

o Zasady slusného chovanivykani/tykani, pozdrav, atd.)

* Prevence kriminality (co je a neni trestn§in a prestupek, trestni zodpéanost)

» Mezilidské vztahy (spravné&eseni konflikii, uméni domluvy a kompromisu)

» P&¢e o zdravi(zdravi zivotni styl, dopady a rizika zavislostizna od¥tvi zdravotnictvi a

jejich pole gisobnosti p.: stomatologie, gynekologiegidké oddleni, pohotovost a pod.)

Kazdy z vychovatél zvoli vhodny zjgsob zprosedkovani informaci z daného tématu. VWchovatelé
se zaniii zejména na praktické dovednostisaomosti dileZité pro budouci samostatny Zivétid

12.Napln prace metodika prevence

- Sestavuje Minimalni preventivni program, Progianoti Sikaré na Skole a zaji%ije jeho realizaci.
- Seznamuje s koncepci prevence ostatni pedagegwngogickée rady).

- Realizuje vlastni aktivity Skoly zatfenych na prevenci rizikovych jév

- Spolupracuje s vychovnym poradceifgriimi Wwiteli a pedagogy v prevenci vyskytu nezadoucich
jevi, vede je k angazovanosti na realizaci planu.

- Spolupracuje s vedenim Skoly, socialnimi pradyrvychovateli, zakonnymi zastupci.

- Poskytuje informace z oblasti prevence ostajpéstagogm.

- Zaji¥uje literaturu, odebiraasopisu Prevence.

- Spolupracuje v zavaznychipadech s DDU Hradec Krélové — preventivni programukti,
zejména s neunosnymigstupky v chovani

- Spolupracuje s metodikem prevence nsstgkem tad ve Vrchlabi.

- Zaji¥uje spolupraci s odbornymi organizacemi — RIAP&itriov, PPP Trutnov, SKPV Trutnov,
PCR Vrchlabi apod.

- Pribézre se vzdlava v oblasti prevence.

- Vede evidenci — eviduje zapis ze vSech prevaftlv akci na Skole a zj&tych rizikovych

projevi chovani.
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13.Népln prace vychovného poradce

- Vychovny poradce se podili vyzna#éma prevenci rizikovych jeévna Skole.
- Nabizi ¢itelim a Za&km moZnost poradit se 0 svych problémech, setkdw &ky, kt& maji
vyukové nebo vychovné problémy goproblémy zdravotni, rodinné apod.
- Koordinuje péi o zaky s VPU.
- Komunikuje s pedagogy a sbira psgn
- Poskytuje informace zakonnym zastpc socialnim pracovnikm v mist bydlis€ zaki
o chovani a prosighu ckti.
- Spolupracuje s metodikem prevenceipad poteby.
- PIni ukoly v oblasti volby povolani.
- Ucitelé s vychovnym poradcem spolupracujifippdech:
agresivniho chovani
signaly o potizich zaka/osobnostni, rodinnévavée/
Skolni neprosgch
nahlé zhorseni ¢eni
obtizna komunikace
porusovani stanovenych pravidel

dopou&tni se trestnéinnosti

14.Napln prace etopeda

- Provadi komplexni speci@medagogickou diagnostiku.

- Wkonava individualni a skupinové intervencessm.

- Vede vstupni pohovory s novymitchi.

- Resi vychovné problémyst.

- Nabizi odborné poradenstvitem, zakonnym zastupm a ostatnim zadstnaném DDS.

- V pripact krizovych situaci (d& ohroZzeno na zdravi nebo na ziyjotyhroZovani sebevrazdou,
demolice majetku, nezvladateln& agresivita, dgsphroZen na zdravi) provani intervenci v pruzné
pracovni dob (na vyzadani dalSich pracoviiRDS).

- ZIkashuje se volngasovych aktivit dti.

- Podili se na vyti@ni rezimovych opétni v DDS.

- Spolupracuje s externimi odborniky a organizaceoudy, BR apod.

- Pribézre se vzdlava v etopedické a metodické problematice.

- Ugastni se pravidelnych porad iizeni.
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- Vede praktikujici studenty.
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15.Plan akci specifické primarni prevence narok 2  016/2017

DalSi aktivity a akce budou realizovany dle aktiaabidky, moznosti a petby. Po pedchozi

domluw vSech zdastrénych je mozné datum akce &nit.

M ésic Nazev akce

Zar Projektovy den: Mezilidské vztahy (Skola ¥inpd)
Seberevolta Vrchlabi - Zdravy Zivotni styl - beseda

s exhibici spolku a cvenim

Rijen Pé&e o duSevni zdravi , z.s. ¥&tisko JXin: ,DuSevni
nemoc? No neblazni!” (zazitkovy semingro zaky

0 duSevnim onemogni)

Listopad SKPV Trutnov: beseda Zneuzivani drog akeané

obchodovani s nimi

Prosinec Beseda Skoly: Mezinarodni den lidské antig

Q)
r e

Etoped: administrace a vyhodnoceni dotazniku Klin

Skoly

Leden SeminéSkoly: Partnerské vztahy a beZpg sex
(rozckleno na d¥ skupiny dle pohlavi)

Dotaznik pro Zaky: Zdrava skola

Biezen PPP Trutnov: beseda Zvladani stresu
Duben SeminédSkoly: Swtovy den zdravi (handicapovany
¢lovek)

D

M¢EP Vrchlabi: beseda Dopravni vychova a prevence

kriminality

Kvéten NZDM Shelter RIAPS: semih@ro Zzaky na téma
Sikana a kybersikana
Semind Skoly: Mezinarodni den rodiny

7

Cerven Seminéskoly: Bezpéné na internetu (etoped)
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16.Platné dokumenty

- Narodni program rozvoje vé@vani vCeské republice (Bila kniha)

- Zakony:

. 561/2004 Sb.,

Cx<

<

. 563/2004 Sb.,
. 109/2002 Sb. ,

(@1

. 359/1999 Sb.,
. 94/1963 Sh.,

. 218/2003 Sb.,
¢. 379/2005 Sh.,

< (@13

(@14

¢. 257/2000 Sb.,

- Whlasky:

. 48/2005 Sh.,

Cx<

. 72/2005 Sb.,

<

. 73/2005 Sh.,

Cx<

. 74/2005 Sb.,
. 438/2006 Sb.,

<

(@]

- Metodické pokyny:

21291/2010-28

14423/99-22
22294/2013-1

oftpdskolnim, zakladnim, igtdnim vysSim odborném a jiném avani
(Skolsky zakon)

0 pedagogickych pracovnicich

o vykonu ustavni nebo ochranicéawy ve Skolskych z&enich a o
preventivig vychovné péi ve Skolskych zézenich

0 soci@mpravni ochra# déti

0 rodén

o soudnictvich wecech mladeze

k ochrampied Skodami fisobenymi tabakem, alkoholem, navykovymi
latkami

0 probai a mediani sluzlg

0 zakladnim &évani a gkterych nalezitostechipplnéni povinné Skolni
dochazky

0 poskytovani poradenskych sluzelskatach a Skolskych poradenskych
zaizenich /soubor pedagogicko-orgagizizh opatteni
0 vzcElavani dti, zaki a student se specialnimi vadavacimi potebami a
diti, Zaki a student mimoradre nadanych

0 zajmovém \&avani

kterou se upravuji podrobnostiomgkustavni vychovy a ochranné vychovy

ve Skolskych zdézenich

Metodické dop@eni k primarni prevenci rizikového chovanidid
mladeze
Metodicky pokyn k vych®yroti projevaim rasismu, xenofobie a intolerance

Metodicky pokyriéSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych
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10194/2002-14

25884/2003-24

11691/2004-24

13711/2001-24

19485/2001-22
37014/2005-25

zd@izenich

Metodicky pokynripuvoliovani a omlouvani Zékz vyuovani, prevenci a
postihu zaskolactvi

Metodicky pokyn spolupradegskolnich zézenich, Skol a Skolskych
zdizeni s PoliciCR pri prevenci a fi vy$etovani kriminality dti a mladeze
a kriminality na dtech a mladezi pachané

Metodicky pokyn - Pravidla prdite a dti k bezp&néjSimu uzivani
internetu

Metodicky pokyn ke ¥@lani Zak se specifickymi poruchamtani a
chovani

Metodicky pokyn kiaaeni vzdlanosti, vychova k volbpovolani

Metodicky pokyn k zafigt bezpénosti a ochrany zdravit, zaki a

studeni ve 3kolach fizovanych MSMT

17.Zkratky pouzité v dokumentu

DDS Dstsky domov se Skolou

DDU Détsky diagnosticky Ustav

DD Détsky domov

OSPOD Organ sociarpravni ochrany dite
MSMT Ministerstvo Skolstvi mladeze &dvychovy
KHK Kralovéhradecky kraj

SOouU Stedni odborné diliste

MeP Mestska policie

PPP Pedagogicko psychologicka poradna
SPC Speciathpedagogické centrum

SKPV Sluzba kriminalni policie a vy$evani
ADHD Porucha pozornosti s hyperaktivitou
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